
 

 
Favoriser l’éveil par le jeu 

 

Programme de formation 

 
OBJECTIF :  

• Comprendre l’importance du jeu dans 
le développement de l’enfant 

• Aménager l’espace pour favoriser le 
jeu libre 

• Proposer des temps de jeux dirigés 
qui fassent sens pour l’enfant en 
fonction de leur âge, rythme, 
développement 

• Développer son sens de l’observation  
• Développer une posture favorisant le 

jeu 
• Apprendre à communiquer les 

propositions d’activités aux parents 

 
CONTENU : 

• Le jeu : élément essentiel du 
développement de l’enfant 

• Qu’apprennent les enfants par le jeu? 
• Le jeu libre vs le jeu dirigé 
• La notion d’affordance 
• La posture pour accompagner le jeu 

des enfants 
• 2 pédagogies qui favorisent 

l’exploration par le jeu : l’approche 
Reggio et les pédagogies par la nature  

• La boîte à outils pour proposer des 
ateliers d’éveil 

• La communication avec les parents 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée : 1 jour, soit 07 heures 

Horaires : à définir  
 

Dates : nous contacter 
 

Lieu : En intra  

 

Public concerné : : tout professionnel 
travaillant en EAJE 
Prérequis : aucun 
 

Nombre de participants : De 4 à 10 
personnes 

 
Accessibilité aux personnes 
handicapées : merci de nous contacter 

 
Prix : voir le devis 

 

Formateur : Formatrice spécialisée en 

formation Petite enfance 

Contact : contact@happy-learn-formation.fr 

Tel : 07.69.44.72.04 

 

Méthodes pédagogiques : 
 

• Apports théoriques  

• Mises en pratique  

• Photos et vidéos 

• Echanges 

• Livret pédagogique de la 
formation 
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