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OBJECTIF :  
o Définir les besoins et attentes de 

l’enfant 
o Comprendre les concepts et notions 

de base de la démarche Snoezelen 
autour des axes relationnels, 
sensoriels et du bien-être 

o S’approprier une attitude adaptée au 
jeune enfant 

o Proposer des activités ludiques et 
sensorielles adaptées au jeune 
enfant 

o Apporter un mieux être 
physiologique et émotionnel 

 

 

CONTENU : 

o Présentation de l’approche 
Snoezelen 

o Un peu d’histoire, philosophie et 
définition 

o L’importance des émotions chez 
l’enfant 

o La sensorialité de l’enfant 
o Découverte du matériel et posture de 

l’adulte 

o Mise en place d’un temps snoezelen 

o Activités ludiques et éveil sensoriel 
avec l’approche Snoezelen adaptée 
aux professionnelles de crèche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée : 1 jour, soit 7 heures 

 

Horaires : 09h00-12h30 / 14h00-17h30 

 

Dates : Merci de nous consulter 
 

 

Public concerné : Professionnel de la 

 petite enfance 

Prérequis : Aucun 

 

Nombre de participants : De 4 à 10 
participants 

Accessibilité aux 
personnes handicapées : merci de nous 
contacter 

 
Prix : Merci de nous contacter  

 

Formateur : Formateur spécialisé en 
formation Petite enfance  
Contact : contact@happy-learn-
formation.fr 
Tel : 07.69.44.72.04 

 

Méthodes pédagogiques : 
 

Apports théoriques et 

diaporamas 

Alternance théorie-pratique, 

Découverte et utilisation du 
matériel 

Echanges questions, 
réponses 

 


