
 

 
 

Identifier et prévenir les douces violences 
en EAJE 

 

Programme de formation 

 
OBJECTIF :  

• Définir et repérer les douces violences 
• Identifier les notions de bienveillance 

et bientraitance 
• Mettre en place des actions concrètes 

pour lutter contre les douces 
violences 

CONTENU : 

• Définition des douces violences et 
leurs impacts 

• Focus sur les besoins fondamentaux 
de l’enfant 

• Le principe de bientraitance et 
comment il se traduit concrètement 
dans le quotidien de la structure 

• Outils d’observation pour prévenir des 
douces violences 

• Ressources et conception d’outils 
(grille, charte, projet) 

• Travail en sous-groupes 

• Mise en situation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée : un jour, soit 7 heures 
 

Horaires : à définir  
 

Dates : à définir 
 

Lieu : En intra  

 

Public concerné : Tout professionnel de la 
Petite enfance 
Prérequis : aucun 
 

Nombre de participants : au moins 5 
personnes 

 
Accessibilité aux personnes 
handicapées : merci de nous contacter 

 
Prix : voir le devis 

 

Formateur : Formatrice spécialisée en 
Petite enfance 
 
Contact : contact@happy-learn-formation.fr 

Tel : 07.69.44.72.04 

 

 

Méthodes pédagogiques : 

• Exposés théoriques 
• Vidéos 
• Exercices pratiques  
• Regards croisés 
• Livret pédagogique de la 

formation 
• Evaluation formative 
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